


El contexto complejo que involucra el viaje del paciente en 
otra localidad que no es su residencia, para aprovechar los 
tratamientos médicos en un determinado dominio, se llama 
cada vez más el turismo médico. Hablamos de un contexto 
complejo porque al paciente, para recibir los servicios médicos 
que está buscando, hay que proporcionar todos los servicios 
relacionados que juntos hacen que este viaje sea un éxito. Cuando 
decimos servicios relacionados, nos referimos a transporte, 
alojamiento, comidas y oportunidad de elaboración de un 
programa turístico, para visitar los objetivos más interesantes 
en el tiempo disponible.

Os esperamos en Brasov, una de las ciudades más bella de 
Rumania, llena de historia y leyendas, ubicado en el centro de 
país, a 2 horas de distancia de la capital Bucarest.
En este entorno natural maravilloso, tenemos 2 clínicas privadas 
de odontología – implantología – cardiología – medicina 
interna y fisioterapia – kinesioterapia – rehabilitación – 
dermatología estética, donde ofrecemos a los pacientes 
posibilidades terapéuticas de los más altos estándares, con 
equipos y aparatos de última generación por un precio varias 
veces más bajo que en otros países europeos.   





Somos un equipo de médicos y enfermeras con experiencia, 
en un desarrollo profesional continuo, especializados en 
diversas ramas de la odontología.

Los servicios proporcionados por nuestra clínica incluyen 
todo el campo de la odontología. Aquí está una presentación 
corta y esquemática de las especialidades y maniobras 
ofrecidas: 

Para perfeccionar su sonrisa, nuestra clínica 
os ofrece equipos de última generación, 
aprovechando las técnicas modernas de 
diagnóstico por imagen, diagnóstico y 
tratamiento dental.

ODONTOLOGÍA



Cirugía Implantología Periodoncia

Endodoncia Prótesis Dentales Ortodoncia 

Prevención Estética dental

El tratamiento es individualizado según las necesidades 
de cada paciente e incluye maniobras en todas las 
especialidades mencionadas anteriormente.
¡Todos son bienvenidos!



En la clínica Valpet Med, los médicos especialistas quieren satisfacer Sus 
problemas y ofrecen servicios de salud muy cualitativos en las especialidades 
cardiología y medicina interna.

Usted puede disfrutar de los siguientes servicios:

- Ecografía cardiaca 
- Ecografía general
- EKG
- Oscilometría
- Espirometría 
- Holter ECG
- Tensión Holter
- Esfuerzo de la prueba estandarizada
- Doppler venosa bilateral
- Doppler bilateral arterial 

CARDIOLOGÍA
MEDICINA INTERNA



Debido a la aceleración del ritmo de envejecimiento, la dermatología estética 
se ha convertido ahora en indispensable.

En nuestra clínica Usted puede beneficiarse de los siguientes servicios de 
especialidad:

- Consultas médicas
- Dermatoscopia 
- Dermatología Cosmética:
   - Inyecciones de toxina botulínica para borrar las arrugas cutáneas
   - Inyecciones de ácido hialurónico (medio y duro), para rellenar las arrugas 
      y restaurar el volumen facial  
   - Plasmolifting PRP   
   - Mesoterapia
   - Peeling químico/ enzimático
- Examen con lámpara Wood

DERMATOLOGÍA ESTÉTICA
PRÓXIMAMENTE



El equipo de la clínica está formado por médico especialista en balneo-
fisioterapia, médico especialista en medicina interna, fisioterapeutas, 
enfermeras y masajistas.

El paciente está consultado, diagnosticado y monitoreado al largo de 
desarrollo de los procedimientos.

Los aparatos de nuestra clínica son nuevos, de los más altos estándares 
de calidad y el personal es altamente cualificado desde el punto de vista 
profesional, así que su estancia de rehabilitación sea más agradable y eficiente.

FISIOTERAPIA – KINESIOTERAPIA 
- REHABILITACIÓN



A continuación vamos a hacer una breve presentación de 
las terapias y procedimientos de que puede beneficiarse 
en nuestra clínica.

La fisioterapia es la rama de la medicina que se ocupa de los métodos 
de tratamiento de las enfermedades, utilizando agentes físicos como la 
corriente eléctrica, el campo magnético, el sonido, la temperatura.

Los beneficios de la fisioterapia son: el alivio del dolor, la rehabilitación, 
el mejoramiento y manutención del tono muscular.

FISIOTERAPIA

ELECTROTERAPIA  
tiene efecto analgésico, antiedematoso, miorelajante, regulador de la 
circulación del sangre, reparador del tejido óseo y cartilaginoso.



ULTRASONIDOS
tienen efecto analgésico, miorelajante y vasodilatador y se utilizan con 
éxito en la rehabilitación médica deportiva y reumática.

LÁSER TERAPIA 
tiene efecto antiinflamatorio, analgésico, miorelajante, antiedematoso. 



MAGNETOTERAPIA
tiene efecto antiinflamatorio articular y periarticular, efecto sedante, 
descontracturante.

PARAFINA 
La parafina se envasa en bolsas de diferentes tamaños, que se 
calientan en el horno y luego la parafina se aplica en las zonas 
afectadas.



TERAPIA DE ONDAS CORTAS 

TERAPIA DE VACÍO
desbloquea la circulación sanguínea y aquella linfática, realizando por 
lo tanto la oxigenación de los tejidos celulósicos bloqueados. Se acelera 
el drenaje de los metabolitos tóxicos sea en vía linfática sea capilar, 
conduciendo sea a la eliminación de la grasa, sea a la tonificación de la 
piel. 



ELECTROTERAPIA DE VACÍO
terapia combinada entre electroterapia y terapia de vacío

DRENAJE LINFÁTICO 
fortalece el sistema inmunitario debido a la estimulación de los 
ganglios linfáticos, dinamiza la circulación de la linfa en los espacios 
intercelulares y acelera el flujo linfático y la rápida eliminación de los 
desechos tóxicos.  



BAÑO GALVÁNICO
El baño galvánico se recomienda en: espondilosis, neuralgias, 
polineuritis, poliomielitis no paralítica, condiciones de aumentación o 
disminución de la irritabilidad de los nervios aferentes y eferentes.



La kinesioterapia es una rama 
de la medicina que se centra en 
la terapia de movimiento.

El  tratamiento es un conjunto 
de ejercicios adaptados a la 
condición de cada paciente, 
con el fin de llevar a cabo la 
rehabilitación médica.

KINESIOTERAPIA

Los objetivos de este 
tipo de tratamiento 
son:
I. Enfermedades de la columna 
vertebral:

- discopatías
- espondilosis
- escoliosis, cifosis, lordosis
- espondilitis anquilosante
- secuelas postraumáticas y post-
operatorias



II.  Trastornos de las articulaciones de las extremidades:

- reumáticas, incluyendo coxartrosis, gonartrosis
- postoperatorias, postraumáticas (esguinces, fracturas, prótesis de 
cadera y rodilla, lesiones de menisco, LIA postoperatoria)
- después de una inmovilización prolongada
- sufrimientos periarticulares, incluyendo bursitis, tendinitis, periartritis

III. Trastornos neurológicos resultantes en deficiencias motoras:

- hemiparesia después de accidentes cerebrovasculares, paraparesia, 
tetraparesia 
- paresia de los nervios periféricos de diferentes causas (nervio ciático, 
nervio cubital)

El plan de rehabilitación 
personalizado se implementa 
por un kineterapeuta, bajo 
la dirección del médico de 
cabecera.
El programa de ejercicio está 
adecuado a la edad, condición 
física o enfermedad del paciente. 
Por estos métodos especiales, 
Usted ganará de nuevo su 
movilidad y podrá recuperar 
la confianza en sus propias 
capacidades.



La acupuntura es un método 
de tratamiento, con una vejez 
de más de 5000 años, que 
ocupa un lugar especial en la 
medicina tradicional. La terapia 
de acupuntura tiene sus origines 
en la medicina tradicional china. 
En la creencia filosófica china, se 
considera que el cuerpo tiene 
más centros energéticos y por 
su activación se pueden curar 
ciertas enfermedades.

ACUPUNTURA

De acuerdo con los principios 
de la medicina china, las 
enfermedades son las 
consecuencias de unos 
bloqueos energéticos. En la 
clínica Valpet Med, los médicos 
con una larga experiencia 
realizan con éxito sesiones de 
acupuntura. Ellos recomiendan 
un procedimiento diferente de 
inserción de las agujas y una 
duración de mantenimiento de 
éstas según la enfermedad de 
que padece el paciente



El paciente está plenamente seguro en nuestra oficina, observándose 
las normas estrictas de higiene. Las agujas se esterilizan después de cada 
uso o son desechables. Las sesiones de acupuntura se llevan a cabo en la 
sala de acupuntura especialmente equipada, para garantir la privacidad 
y un ambiente relajante. 



El masaje médico es un método terapéutico 
que incluye un conjunto de movimientos/ 
maniobras manuales o mecánicos 
aplicadas a las partes blandas del cuerpo 
(piel, tejido celular subcutáneo, músculos, 
vasos sanguíneos y linfáticos, órganos 
internos).

MASAJE TERAPÉUTICO Y DE 
RELAJACIÓN  

El masaje es parte integrante de los procedimientos de rehabilitación 
médica, con múltiples efectos beneficiosos sobre el organismo:

- mejora la circulación sanguínea y los intercambios de nutrientes
- repara los tejidos usados
- aumenta la flexibilidad muscular
- alivia el dolor
- elimina las sustancias tóxicas del cuerpo
- tonifica los músculos
- elimina la fatiga muscular
- combate el estrés, el insomnio
- alivia el dolor de cabeza (cefaleas)
- reduce la ansiedad
- elimina la depresión y los estados negativos
- corrige la postura y la alineación del cuerpo
- educa de nuevo la coordinación y el equilibrio



PRP TECHNOLOGY

El plasmolifting es un método natural de manutención y modelación de 
los procesos de regeneración de los tejidos.

Su acción se basa en el efecto regenerador del plasma rico en plaquetas 
(PRP) que se inyecta en las zonas afectadas.

En algunos minutos, por un procedimiento simple de toma – centrifugación 
de la sangre del paciente, se obtiene el plasma con una cantidad de 
plaquetas hasta 9 veces mayor que la cantidad normal. Prácticamente el 
PRP se inyecta en la región afectada, para estimular y aumentar el proceso 
de curación.



PRP EN ORTOPEDIA – REUMATOLOGIA – REHABILITACIÓN 

   - lesiones de las partes blandas y lesiones de cartílago
   - lesiones tendinosis degenerative
   - todos los estadios de artrosis
   - tendinitis rotuliana
   - tendinitis aquílea
   - epicondilitis lateral

PRP EN DERMATOLOGÍA

El plasma rico en plaquetas contiene algunos factores de incremento y 
curación que estimulan la producción de colágeno y las células madre.

Dependiendo de cómo se prepara y se introduce en la piel, el plasma 
con factores de incremento puede tener un efecto de regeneración 
y revitalización, así como un efecto de filler natural, creando volumen y 
estimulando la producción de colágeno.

Se recomienda para la:
- rejuvenecimiento de la piel que muestra signos de vejez
- revitalización de la piel deshidratada, que carece de tono y elasticidad
- terapia de las estrías
- aceleración del proceso de reparación de la piel después del peeling o láser



TECARTERAPIA
Terapia TECAR (Terapia electromagnética capacitiva y resistiva) es un 
procedimiento non invasivo para la rehabilitación muscular de tendones 
y para patologías osteoarticulares. Este equipo genera una energía 
electromagnética, una energía biocompatible que es centrada en tejidos.

Esta energía produce efectos distintos:
- Mecánica: movimientos de fluidos en tejidos
- Química: biológicos a través el equilibrio insuficiencia enzimática y la 
aceleración del metabolismo de las células dañadas.
- Térmico: las corrientes producidas tienen un efecto Joule, induciendo 
una profunda endotermia homogénea.

El equipo usa dos métodos distintos de tratamiento por electrodos: 
resistivo y capacitivo.

NUEVO



Los efectos de la terapia son rápidos a través: 
- la estimulación metabólica, que conduce a la aceleración del proceso 
de cicatrización del tejido muscular dañado;

- se previene la formación de un tejido fibroso cicatricial y se obtiene 
una recuperación rápida y completa de las fibras musculares incluso 
en lesiones graves;

- el crecimiento de la macro y micro circulación local, con efectos 
antiinflamatorios y de reabsorción, con la estimulación incluso del 
drenaje linfático;

- la acción sobre los receptores periféricos del dolor, y por lo tanto 
teniendo un efecto analgésico.

Las indicaciones de la terapia TECAR: en el tratamiento de las lesiones tono-
musculares, pero también en el tratamiento de varias afecciones agudas 
o crónicas del sistema músculo-articular. 

TECAR (La diatermia de contacto Capacitiva y Resistiva), a diferencia de otras 
formas de electroterapia, ofrece beneficios que derivan del hecho que la 
corriente no es transmitida por contacto directo, si no por el movimiento 
de atracción o rechazo de las cargas eléctricas.

Esta acción constituye una intensa estimulación a nivel celular, teniendo 
como efecto el proceso natural de curación del organismo.

La bioestimulación de los tejidos genera la vasodilatación con un 
crecimiento del flujo sanguíneo, la reducción del dolor, la reducción de 
las contracciones musculares y el drenaje de las edemas. El tratamiento es 
eficaz y el periodo de recuperación es mucho más reducido al estar una 
forma innovadora, saludable en la patología mio-arto-cinética.   



El alojamiento que ofrecemos 
a nuestros pacientes se 
encuentra dentro de la clínica 
de fisioterapia, en la planta 
superior.

Contamos actualmente con 
7 puestos de alojamientos, 
distribuidos en 2 habitaciones 
dobles y una suite, espaciosas, 
recientemente decoradas y 
amuebladas.

ALOJAMIENTO

Las habitaciones están equipadas 
con aire acondicionado, TV, 
Internet, refrigerador.

Tenemos la intención de 
aumentar la capacidad de 
alojamiento en el futuro próximo.





Nuestros pacientes pueden 
optar por cenar en uno de los 
restaurantes de la zona, ubicados 
a unos pocos cientos de metros 
de la clínica de fisioterapia.

COMIDAS

Os recomendamos el restaurante: 

Ramada 
www.ramadabrasov.ro

o

Hanul Domnesc 
www.hanuldomnesc.ro 



Aseguramos el transporte de nuestros clientes desde el Aeropuerto 
Internacional de Bucarest a Brasov, y el retorno a la conclusión de los 
tratamientos dentales – de cardiología – medicina interna o fisioterapia 
– kinesioterapia – rehabilitación – dermatología estética.

Además, vamos a proporcionar el transporte entre las clínicas, que se 
encuentran a 10 minutos en coche.

TRANSPORTE



ODONTOLOGÍA 

El precio exacto se puede determinar sólo después de la consulta clínica 
y radiológica del paciente. Os presentamos los precios de las maniobras 
más importantes y más caras, para que Usted pueda tener una idea 
sobre ellos.

PRECIOS

Implante dental Alpha Bio + Corona de metal-cerámica sobre el implante 500 euro

Implante dental Bredent + Corona de metal-cerámica sobre el implante 800 euro

Implante de Circonio + Corona cerámica de circonio sobre el implante de zirconio 1550 euro

Corona de metal-cerámica 150 euro

Corona cerámica sobre circonio 315 euro

Tratamiento endodóntico diente pluriradicular (precio máximo) 200 euro

Prótesis esquelética 760 euro

Limpieza láser bolsas periodontales en ambos arcos – tratamiento completo de 5-8 
sesiones

1000 euro

Blanqueamiento láser 250 euro

PRP (PLATELET RICH PLASMA)/ Sesión/ Arco 70 euro

Transporte / Aeropuerto – Destino ida y vuelta / Entre las clínicas médi-
cas GRATUITO

Las comidas no están incluidas en el precio de los servicios y serán a cargo del cliente.



PRECIOS FISIOTERAPIA – KINESIOTERAPIA – 
REHABILITACIÓN 

Después de la consulta, el médico recomienda al paciente un paquete que 
contiene una serie de terapias y procedimientos indicados para su enfermedad.

Consulta inicial 35 euro 

Control consulta 35 euro

Terapia de baja frecuencia 3 euro / sesión 

Terapia de ultrasonido 3 euro / sesión 

Terapia de ondas cortas  3 euro / sesión 

Magnetoterapia 3 euro / sesión 

Parafina  5 euro / sesión 

Láser terapia  3 euro / sesión 

Terapia de vacío   3 euro / sesión 

Electroterapia de vacío 5 euro / sesión 

Drenaje linfático  13 euro / sesión 

Baño galvánico / 2 células    4 euro / sesión 

Baño galvánico / 4 células     8 euro / sesión 

Terapia TECAR  30 euro / sesión 

Kinesioterapia 30 euro / 60 minutos 

Masaje Terapéutico  30 euro / 60 minutos 

Reflexología 30 euro / 40 minutos 

Acupuntura  15 EUR / sesión 

Infiltración articular PRP (PLATELET RICH PLASMA) 40 euro / per infiltration



Consulta + EKG + Ecografía Abdominal + Fotografía 35 euro

Oscilometría 15 euro

Espirometría 15 euro

MEDICINA INTERNA 

Consulta + EKG + Ecografía Cardiaca 60 euro

Prueba de esfuerzo 25 euro

Holter EKG 25 euro

Holter Tensión 25 euro

Doppler Venoso Bilateral 35 euro

Doppler Arterial Bilateral 35 euro

CARDIOLOGÍA 

Consulta 30 euro

Botox – botella 1,25 ml 300 euro

Ácido Hialurónico – botella arrugas medias y superficilaes 300 euro

Acido Hialurónico – botella arrugas profundas y ampliación pómulos 350 euro

Plasmolift PRP/ 2 botellas/ sesión 180 euro

Mesoterapia/ sesión 200 euro

Peeling químico/ enzimático / sesión 50 euro

DERMATOLOGÍA 



Vamos a comunicar por teléfono y el paciente será acogido en el aeropuerto, 
de donde será transportado al lugar de destino y acomodado. Dependiendo de 
la hora de llegada al destino, se puede consultar en la clínica de odontología 
– cardiología – medicina interna o fisioterapia – dermatología, en función 
de los tratamientos elegidos por el paciente, el mismo día o temprano el día 
siguiente. Entonces se sabrá exactamente cuánto tiempo el paciente debe 
permanecer en nuestra clínica.

En principio, para que un tratamiento de fisioterapia – kinesioterapia – 
rehabilitación sea eficaz, éste debe durar al menos 10 días y se puede extender 
hasta 14 días.

En la odontología, la duración de los tratamientos es variable, dependiendo de 
las necesidades terapéuticas del paciente. Por lo general, la gran mayoría logra 
finalizar con éxito sus tratamientos en alrededor de 14 días hábiles. 

La consulta de cardiología y medicina interna, junto con los exámenes colaterales 
toman circa 1-4 días.

Los tratamientos dermatológicos, si es necesario, duran de 1 a 14 días.

A continuación, al paciente se le presentarán las alternativas de comer y, si le 
gusta, hablará con un representante de la compañía de viajes colaboradora, 
para elaborar un programa de visitación de los objetivos de interés turístico, 
en los límites del tiempo libre.

Un ejemplo concreto:
El paciente puede optar por las siguientes variantes:
- efectuar los tratamientos dentales
- efectuar los tratamientos de fisioterapia – kinesioterapia – rehabilitación 
- efectuar los tratamientos dermatológicos
- efectuar una consulta de cardiología y medicina interna
- o todas las variantes



Porque queremos ofrecerles 
una experiencia inolvidable, 
queremos tener en cuenta 
todos los aspectos de nuestra 
colaboración.

Por lo tanto, además de la 
experiencia terapéutica que les 
proporcionamos, pensamos en 
ofrecerles la oportunidad de ver 
diversas atracciones turísticas de 
renombre internacional, como 
el Castillo  de Bran, Poiana Brasov.

TURISMO

La estructura de las actividades 
recreativas será debatida personalmente 
por Ud. con el representante de la 
compañía de viajes, inmediatamente 
después de la consulta médica, para 
saber exactamente cuánto tiempo libre 
tiene a su disposición.



Esperamos que nuestra oferta ha captado Su atención 
y le esperamos para ofrecerle tratamientos dentales 
– de cardiología – medicina interna y fisioterapia – 
kinesioterapia – rehabilitación – dermatología de alta 
clase, combinados con una experiencia turística inolvidable.







+

www.valpetmed.ro

¡Muchas gracias”
Para obtener más informaciones  y reservas:

Tel:  +40 722 617 474

E-mail: drbogdanpetrovici@yahoo.com 


